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VAGGALMANACKA 2023

Till medlemmar och producenters férfogande

har OK véggalmanackor for 2023.

Den ger en tydlig bild av arets alla manader

och nertill finns OK-personalens kontakt-
uppgifter.

Almanackorna
delades ut vid
Producentlun-
cherna i slutet
av november.
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Atria

£A-FODER

INFO TILL
PRODUCENTERNA

Tidningen ATRIA PRODUCENTER utges fyra
génger per ér med A-Tuottjat Oy som utgivare.
Den 6versdtts ill svenska och skickas till OK:s
medlemmar och producenter. Arets sista nummer,
4-2022, utkom nyligen och ifall du inte fick ett
exemplar finns det nagra exira vid OK:s kontor.

OK:s styrelse har beslutat att skicka tidningen till
sina medlemmar dven under 2023.

Dartill utkommer OK:s egen informationstidning
Klévar&Timotej tvé génger per dr.
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LEDARE

TOM ASTRAND

BEREDSKAPSTIDER

ASTA LASARE. Vi lever just

nu i en vildigt omvélvande

tid — en tid som préglas av en

stor osdkerhet 6ver vad som

kommer att hdnda i skuggan av

ett hansynslost krig och en all-
man global energipolitisk och ekonomisk
turbulens. Véra tankar gar i férsta hand
till det ukrainska folkets tappra motstand
mot en hinsynslos fiende men ocksa det
oerhorda lidande som kriget for med sig.
Det som hdnder i Ukraina péaverkar oss
alla pa nagot sétt. Vi pAminns ater en gdng
om att var sjélvstandighet inte skall tas for
given och betydelsen av att vdarna om ett
demokratiskt samhaéllssystem som garant
for trygghet och stabilitet.

FINLANDS PRIMARPRODUKTION
UTGOR en viktig del i landets totalforsvar
ihédndelse av krig eller andra samhéllsom-
vélvande situationer — detta har upprepats
otaliga ganger under arens lopp av bade
centralorganisationer och branschaktorer.
Landets férsorjningsberedskap kan endast
tryggas genom att det skapas forutsatt-
ningar att bedriva ett 16nsamt lantbruk
—inom alla produktionssektorer.

Det kanske ar lite langsokt men risken
finns att det finldndska lantbruket och
landets livsmedelsforsorjning gar samma
ode till motes som det nu haller pa att ske
inom energisektorn.

De senaste arens fokus pa den grona
omstallningen har medfort en férsnabbad
nedmontering av den europeiska karn-
kraften och kraftverk som anvander fossila
branslen. Nu befinner vi oss i ett ldge dar
manga landers elf6rsorjning ar allvarligt
hotad. Satsningarna pa en grén omstéll-
ning maste fortsdtta men férandringarna
maste genomforas sa att man tryggar for-
utsdttningarna for ett livskraftigt lantbruk
och en héllbar livsmedelsproduktion.

MARKNADS- OCH KONSUMENTUN-
DERSOKNINGAR visar &nda klart att
majoriteten av de finldindska konsumen-
terna fortsattningsvist vardesatter in-
hemskt kott och anser att kottprodukter ar
en viktig del av den dagliga kosten. Trots
att det ar tuffare tider ar finldindare méana
om sina matupplevelser och &ter gérna
ute pé restaurang. Restaurangbranschen
ar en av de forsdljningskanaler dér bade
kottprodukternas omsattning och forsalj-
ningsvolymer har 6kat. Inom detaljhan-
deln har ddremot forséljningsvolymerna
sjunkit ndgot dven om kottforsaljningens
omséttning okat.

Trenden visar att konsumenten till var-
dags viljer att kopa formanligare kott-
produkter — darfor har handelns egna
private label-produkter vunnit marknads-
andelar pa bekostnad av kétthusens egna
varumédrken. Det inhemska kottet har
fortsdttningsvis en stark position som
baslivsmedel for finlandska konsumenter.

UNDER ARET HAR OK haft ngjet och
gladjen att dter kunna arrangera bade grill-
fester och andra producenttillstdllningar
for vara medlemmar och producenter.
Avrets tillstallningar har varit fyllda av
glada deltagare och en hérlig gemenskap
- Tack for att Ni kommit med p& OK:s
tillstéallningar och hoppas att Ni har trivts
tillsammans med oss!

INFOR 2023 SKER férandringar i Atria
Oyj:s ledning —i slutet av november med-
delades att Atrias nuvarande vd Juha
Grohn gar i pension och till hans eftertrad-
are har utsetts Kai Gyllstrom, som tilltra-
der som verkstéllande direktor 1.6.2023.
Basta ldasare, vid slutet av ett ar och
bérjan pa nésta kdnns det speciellt vik-
tigt att for en stund stanna upp infér de
saker som &r viktiga i livet — att f4 vara
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Maijoriteten av de
finlandska kon-
sumenterna var-
desatter inhemskt
kott och anser aft
kottorodukter ar en
viktig del av den
dagliga kosten.

tillsammans med néra och kéra. Férutom
kdnslan gemenskap hoppas jag dven att
Ni far njuta av vdlsmakande mat gjord av
inhemska ravaror.

JAG VILL RIKTA ett stort tack till OK:s
producenter, fértroendevalda, personal,
djurbilschaufférer samt 6vriga samar-
betspartners for ett gott samarbete under
verksamhetsaret 2022, och 6ns-

kar Er alla samt era néra

ett Gott Niytt Ar2023!

Tom Astrand
Verkstallande
direktor



FORTR

OENDEVALDA

OK STYRELSEN 2023

Ordinarie medlem
Ordinarie medlem
Ordinarie medlem
Ordinarie medlem
Ordinarie medlem

Anderssén Jan
Paxal Kjell-Géran
Pott Henrik
Storfors Christer
Marcus Skullbacka

Styrelsen véljer ordférande och vice
ordférande vid sitt férsta méte 2023.

FULLMAKTIGE 2023

Hagman Tea, ordférande
Storgérd Mats, vice ordférande
Bjorknas Christian

Brodnda Anton

Hannus Kjell-Erik

Helenelund Andreas
Helenelund Daniel

OK:S REPRESENTANTER TILL

FORVALTNINGSRADET 2023

Sandberg Ola, ordférande
Kenneth Dalkarl, viceordférande

Valda for tiden 2020-2023
Backlund Fredrik

Dalkarl Kenneth

Holm Henrik

Ingves Rickard

Holmstrém Magnus
Hagg Michael
H&éggman Marten
Hdsto Jonas

Ingves Simon
Isakas Peter
Lybéack Erik

BOLAG OCH BRANSCHORGANISATIONER 2023

A-Producenter Ab:s styrelse
Jan Anderssén/ersattare Marcus Skullbacka
Christer Storfors/ ersdttare Henrik Pott

A-Producenter Ab:s bolagsstdmma
Henrik Holm/ ersattare Kenneth Dalkarl

Atria Abp:s styrelse
Kjell-Géran Paxal

Atria Abp:s bolagsstémma
Henrik Holm/ ersattare Kenneth Dalkarl

Atria Abp:s forvaltningsrad
Ola Sandberg

Ombud till GSP:s méten
Henrik Pott/ ersattare Rickard Ingves

OSP:s fullmaktige
Tom Astrand/ ersdttare Daniela Sandbacka

Finlands Svenska Andelsférbund
Tom Astrand / ersdttare Henrik Pott

Foremix Ab:s bolagsstimma
Henrik Holm/ ersdttare Christer Storfors

A-Foder Ab:s styrelse
Kjell-Géran Paxal

A-Foder Ab:s bolagsstimma
Henrik Holm/ ersattare Kenneth Dalkarl

Feedmix Oy Ab:s styrelse
Tom Astrand

Feedmix Oy Ab:s bolagsstdmma

2023

Valda for tiden 2021-2024
Snickars Johan

Strémsnds Markus
Sandberg Ola

Stefan Engman

Valda for tiden 2022-2025
Strandvall Mdrten
Sandbacka Per

Juthman Tomas

Sandstrém Fredrik
Skrifvars Robert
Smeds Joakim
Stenmark Johannes
Storfors Charlotta
Sunabacka Jan
Sars Sanna

Kontakta garna
fértroendevalda pa

faltet i Grenden som
galler OK.

Suurusrehu Oy:s styrelse
Tom Astrand

Suurusrehu Oy:s bolagsstimma

Jan Anderssén/ersattare Kjell-Géran Paxal

Navutasuomi Oy:s styrelse
Jan Anderssén

Nautasuomi Oy:s bolagsstdmma
Tom Astrand/erséttare Ola Sandberg

Jan Anderssén/ ersattare Kjel-Géran Paxal

Rehukanava Oy:s styrelse
Tom Astrand

Rehukanava Oy:s bolagsstémma

Jan Anderssén/ersattare Kjell-Géran Paxal
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Atria Abp valutskott
Ola Sandberg

Styrgruppen Brysselombudsman
Tom Astrand



Styrelsens

viceordférand

Kjell-Géran Paxa
kunde vid for- i

valtningsradets
mote presentera
den dagsférska
nyheten om att
Kai Gyllstrom
utndmnts till ny

vd for Afria Oyj.

OSTERBOTTENS KOTT
POMIANMAAN LIHA

FORVALTNINGSRADETS MOTE

OK:s forvaliningsrad, fullmaktigeordférande, viceordférande samt
styrelsen sammankom i Vasa den 2 december 2022. P& agen-
dan stod bland annat personval ill styrelsen och val av represen-
tanter fill organisationers och bolag som OK ér delagare i.

ORVALTNINGSRADETS ORD-
FORANDE OLA Sandberg 6pp-
nade motet.

- OK:s verksamhet star pa sta-
bil grund som dock préglas av
en latt krympande medlemskar.

OK har engagerade medlemmar med
hog tilltro till andelslagets verksamhet
enligt producentundersdkning véren 2022.
Under hosten har de finska andelslagen
initierat satsningar pa projekt som tjanar
och stoder Atria Oyj:s stravan till alltmer
koldioxidneutral produktion. Dessa kon-
kreta miljosatsningar ligger ratt i tiden och
utgdr en bra motvikt till en annars relativt
diffus miljodebatt.

- Grunden i OK:s ekonomiska existens
dr att vi har tillrackliga volymer, effektiv
verksamhet och att

ocksa att det gar bra for Atria.

Ekonomi och anskaffning

Jan Anderssén informerade om beslut
kring djurférmedlingsmarginaler. Daniela
Sandbacka presenterade resultatprognoser
£6r 2022. Oversikten innehsll transportsta-
tistik, bokforingsresultat, bankir- och kom-

missionsverksamhet samt djurkrediter.

Soéren Stenroos redogjorde for anskaff-
ningen inom svin och nét for 2022 fram
till 30.11. Han presenterade ocksa forsalj-
ningssiffror fran A-Foders forsdljning un-
der aret, dar bade nétfoder och svinfoder
visar pa 6kad forsdljning.

Atria far ny vd

Kjell-Goran Paxal informerade om att Kai
Gyllstrom tilltrdder som Atria Oyj:s nya vd
fran 1 juni 2023. Nuvarande vd Juha Gréhn
gér i pension den 31 maj 2023.

— I och med att Juha Grohns pensions-
plan inleddes i god tid, pabdrjades rekry-
teringsprocessen av en ny vd.

Kai Gyllstrém har bakgrund som vd for
Arla, Sverige, och via sina uppdrag, ocksa
i Finland, &r han vilbekant med finlandsk
livsmedelsindustri. Han kan foodservice,
detaljhandel, branding och produktut-
veckling. Han kénner till andelslagsprin-
cipen och vet vad den innebar. Gyllstrém
har familj i Finland och r fullstandigt tre-
sprakig: pratar finska, svenska, engelska.

— Vi ser framemot att traffa honom och
vill foérstas bjuda in honom till OK.

m

Forvaltningsradets ordférande Ola Sandberg
tackade producenter, fortroendevalda och
personal for ett arbetsfyllt ar.

— Samtidigt hoppas vi fa tillfdlle att
avtacka Juha Gréhn, som vi haft en god
relation till.

OK far bra betyg

Tom Astrand presenterade Tns kantar:s
producentnéjdhetsundersékning fran i
varas.

— Medlemmarnas asikter har kartlagts
och det visar sig att OK har starkare lo-
jalitet hos sina medlemmar i jamforelse
med andra och vi fér i snitt béttre betyg
an branschen som helhet. Vi dr tacksamma
for varje svar, som &r viktigt for relevanta
slutsatser och grund for var analys av
svaren. Era asikter &r viktiga!

Text och foto: Lisbeth Béick



PRODUCENTLUNCHER

OK:S ARLIGA PRODUCENTLUNCHER,
som inte ordnats sedan 2019, var tillbaka
i ar och med rekordantal anmaélda, 6ver
trehundra personer. Langluncherna ord-
nades vid tre olika platser med passlig
geografisk spridning inom verksamhets-
omradet.

Producentluncherna ir OK:s TACK till
producenterna for det gangna éret och ett
satt for medlemmar och producenter att
tréffas och dta god mat.

Det &r nagot speciellt med pratet och
sorlet och ljudet av bestick. D4 tillfdllena
ordnas i slutet av november ar det for
manga arets forsta julbord. Och ni vet ju
hur gott det ar!

VD Tom Astrand hilsade vilkommen.
Han lyfte upp producenternas arbete pa
gardarna, gav en kort 6versikt fran OK och
det faktum att Atria justerat producent-

priserna uppat ett tjugotal gdnger under
det senaste aret. Att det &r historiskt vet
den som varit med linge. Tom Astrand
uttryckte ocksa medkénsla for producen-
terna i den situation som rader med 6kade
kostnader och inflationen.

- OK som anskaffningsbolag ska skapa
forutsdttningar for medlemmarna och
deras produktion. Vi gor vart bésta for att
vara till er hjdlp, sa han 6dmjukt.

Daniel Klockars gav ocksa en kort ver-
sikt 6ver A-Foders verksamhet och aktu-
aliteter. Han vdlkomnade producenter att
ta kontakt i foderdarenden.

— Vi haller informationen kort den har
géngen, sa Astrand. Lat oss i stillet dta en
god lunch i lugn och ro, prata med bords-
grannen och sé kaffe pa det.

Text och foto: Lisbeth Béck/Kustmedia

NARPES,
Bole UF-lokal
22 november 2022

VORA

Vora l.jF-|o|<o|
23 november 2022

PURMO,
Purmogérden
24 november 2022

DET BASTA AV JULBORDET

— Det bésta av julbordet. Infe dverdadigt men gott,
sager Jan-Pefer Ivars frén foretaget Rent a Chef.

Det ar Atrias kvalitetskott i form av skinka, kalkon och
korv. Hemgjorda sillar med bade haviorn och senap,
whiskysenap, gravad lax, hembakat svartbrad, gron-
saker, morots- och kélrotsléda frén Atria, potatis med
mera. Till efterrait serveras kaffe med pannacotta — med
vanil, kanel, kardemumma och glaggtacke.

P& frégan om vad som sficker ut i &r svarar Jan-Peter.

— Hmm. Gravloxen ér sarskilt lyckad i ér, liksom hav-
fornssillen. Atrias julskinka ar av basta sort som den
brukar och deras nya fardigprodukt med skivad kalkon
ar riktigt bra. Min mammas hembakade svartbrod ar
gott som det brukar och i &r bjuder vi p& Atrias ugnsfar-
diga l&dor, morotsléda och kélléda. Harifrén ska ingen
behdva dka hem hungrig.
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Familien Bjors-Norrbuts. Malin, Andreas och Max. Till familien hér ocksé store-
bror Liam. Andreas, hemma i Tiéck, dvertog djurgarden 2014 av sina fordldrar.
Inrikiningen ar nétproduktion.

— Jag képer in fjurar nér de &r fem-sex mé&nader och féder upp dem fill slakt. Fér
narvarande ar besatningen mellan 50 och 60 djur.

— Det har varit en frevlig stund har idag och maten var verkligt god, sager de.

Ingves.

Pontus Lindroos, Jan-Peter Ivars och Jasmine
Bjorknds.




Bréderna Daniel och Jonathan Sandberg fran
Jeppo. Familien har djurgard med mjélkproduk-
tion. Mats Krooks och Christer R6nnqvist.

Maria och Ronny Nyman
njuter av maten.
— Det var riktigt gott.

Skinkan &r sa gott

Hemma p& garden i Pensala som huncra procent
. . sojatri, berattade
hor de d I kOpdeUleOﬂ. Daniel Klockars.



FAMILJEN DRYCKSBACK. Mia, Johan och Sam som &r 2,5 @r. Dottern
Inez var infe med vid lunchen men hon &r den som élskar Grillfesterna
sommartid och speciellt de olika Hopsis-akfiviteterna. Sam bar helst
OK+réjan och visar att han har den pé sig den har dagen ocksa

under trakfortréjan. Familien Drycksbéck har ekologisk mislkgérd i '\;ztf?:;j;ﬁ:;
Kronoby med plats fér 45 mislkande kor. Johan évertog verksamheten i Jeppo &r for
fr&n sina féréldrar &r 2006. Ar 2015 inleddes ekologisk odling och ndrvarande

i samband med investeringen i nytt djurstall, som togs i bruk &r 2018 mammaledig.
dvergick de dven fill ekologisk mjélkproduktion.

— Vi ar mycket néjda OK-producenter, som vi varit de
senaste sju aren. Troskeln ar lag att kontakta OK och
servicen kring djurhéminingen skéts véldigt bra tycker vi.
P& fragan om vem de brukar ha kontakt med pa OK sé-
ger de chaufféren som skéter kalviérmedlingen, Richard
Aspling. Honom tycker de om att ha att géras med.

— Djurhanteringen skots lugnt och med saker hand. Till
exempel kvigor som infe varit utomhus tidigare hanteras
med respekt.

— Vi har ocksa fréffat Netta Rummukainen och har haft
bra diskussioner med henne.

- Jag &r ny inom djurhdlining, sdger Mia. Jag tycker om
aft vara andelslagsmedlem, vi ér ju ocksé medlemmar

i MaitoSuomi, séger hon. En medlem, en rést och jag
kanner aft vi blir hérda.

Det @r forsta géingen som en
Producentlunch arrangeras i
Purmo. Men férmodligen inte
sista for lokalen @r lampad for

andamdlet och laget Gr bra
for producenterna i norra Ost-
erbotten. Det sa Tom Astrand |
sin valkomsthalsning.




Avet lider mot sitt slut och vi kan énnu en géing konsta-
tera aft inget ar sig likt. Vi har snart levt i eft érs tid med
krig i Europa, innan det coronapandemi och allt vad det
har medfért. Till folid av dessa kriser har vi Gven fatt en
energikris som ger marknaderna mycket huvudbry. OK:s
producenter har jobbat p& starkt och med god anda trots
allt detta som hant. Naturligtvis finns oron déar och ménga
undrar vart vi ar p& vag men det dagliga arbetet har l6pt
p& bra och fillsammans kommer vi att g& starkare ur detta.

NATVERK GYNNAR UTVECKLING
AV PRODUKTIONSRESULTAT

M 2022 VAR ett &rav

forandring s kommer

dven 2023 att gd i sam-

ma fotspédr pd svinsi-

dan. I skrivande stund

har vijust hallit ett pro-

ducenttillfille fér OK:s svinproducenter.
Dér informerade viom svinproduktions-
avtalen som kommer att férnyas 2023. P&
fragan varfér nya produktionsavtal be-
hovs sa dr det centrala ordet marknaderna.
Marknaderna blir alltmer splittrade i
fraga om efterfraga pa olika produkter och
Atrias forséljning och produktutveckling

maste kunna svara pa och producera det
marknaden efterfragar. Genom en optime-
ring av forséljningen per forsiljningskanal
och marknad forbéttras vara méjligheter
att erhalla bésta priset for vara produkter.
En annan orsak till att avtalsfornyelsen
gors ar for att avtalen skall uppfylla kra-
ven i den nya livsmedelsmarknadslagen
som tradde i kraft i slutet av 2021. Avtals-
fornyelsen fokuserar dven pa att fortsitta
arbetet med att utveckla slaktsvinskvalite-
ten och under nésta ar kommer alla OK:s
producenter erbjudas mojligheten att
inleda antibiotikafri svinkéttsproduktion.

OK KOMMER ATT fortséitta med
att arrangera natverksmoten och
vi siktar pd att halla ett till tva
moten per nédtverk och ar. Nat-
verksmoten &r ett bra forum bade
for OK och svinproducenterna
att arbeta framat, utveckla pro-
duktionsresultat samt diskutera
aktuella drenden inom respektive
nétverk.

I hela svinkedjan rader for till-
féllet en rejél smagrisbrist men vi
ser tecken pé att smagrisbalan-
sen aterstdlls mot varen nésta ar.
Med beaktande av smagrisbristen
kommer slaktsvinens 6vre opti-
malviktgrédns att hojas fran 95 till
98 kilogram.
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PA NOTSIDAN KOMMER OK:s anskaff-
ningsvolym for innevarande ér att landa pa
cirka 2,9 miljoner kilogram vilket dr hogre
anskaffningsvolym dn bade budgeterat
och jamfért med 2021. Under hosten har
det forekommit en viss slaktko pa noétsidan
men situationen ar pd vég att normaliseras.
Vi har haft exceptionellt ménga slaktan-
mélningar denna hést och speciellt antalet
kor till slakt som varit mycket hogre dn
tidigare ar. Véantetiderna har forlangts lite
under hdsten och var som virst i mitten av
november men har nu minskat av pa bade
kor och ungnét.

PA FORMEDLINGSSIDAN HAR OK
formedlat mera biffklavar denna host och
dven antalet formedlade spadkalvar har
okat inom OK:s verksamhetsomrade. Sam-
arbetet med A-Producenter kring kalvfor-
medlingen har fungerat bra under aret.
Under 2023 har vi budgeterat dryga 3 000
spadkalvar fran OK:s mjolkgardar, totala
behovet av spadkalvar &r cirka 4 500. Ut-
budet av biffraskalvar har 6kat under hela
2022 jamfort med fjolaret och totalt kommer
OK att férmedla cirka 1 200 biffkalvar un-
der 2022. Prognoserna for 2023 ser sé ut att
OK har en bra balans vad giller biffkalvar.

FORMEDLINGSKALVAR AR DET kalv-
slag dar det férmedlas minst kalvar inom
OK och under 2022 minskade antalet nagot



AKTUELLT

ANSKAFFNING

jamfort med fjolaret. Tyvérr har vi ibland haft
svart att hitta kopare av formedlingskalvar
och dérfor har det ibland uppstétt lite langre
véantetider pa avhamtning av dessa kalvar.

Stationskalvar har formedlats i jamn takt
under aret for att avta nagot mot slutet av
aret och mangden férmedlade stationskalvar
ser ut att minska jamfoért med fjolaret och
dven mot budgeterade mangder. Den mins-
kade méngden stationskalvar beror till viss
del pa kalvbristen under férra varen. Fér un-
der 2023 ser vi att utbudet pa stationskalvar
dr bra och kommer att hallas mangdmassigt
pa samma niva som detta ar.

MITT EGET ARBETE med OK:s notgar-
dar fortsétter under 2023 och jag har som
malséttning gora gérdsbesok till diko- och
slutuppfédningsgardar. Dels for att bekanta
mig med gardarnas produktion, dels for att
kartldgga situationen ute pa gérdarna och
diskutera producenternas férvantningar pa
OK. OK har hallit tva néproducentméten i
slutet av &ret dér totalt cirka 50 producenter
deltog. Vi kommer dven i fortsattningen att
hélla dessa producenttraffar med jamna
mellanrum.

AVEN PA NOTSIDAN innebir nya CAP
perioden foérdndringar och det som framst
kommer att paverka oss dr stodet for djurens
vilbefinnande och de nya begransningar
som géller minimimatt f6r kalvar. Detta
kan paverka antalet kalvplaster pa gardar-
na. Detta kan jag hjélpa till och fundera
kring under gardsbestken och nér vi mater
slutuppfodningsplatserna. Det dr viktigt att
man pa varje gérd funderar och raknar 6ver
detta, om det &r I6nsamt for garden att ga
med i olika stod for djurens vélbefinnande.

DETTA OCH MYCKET annat pa gang un-
der det kommande aret. Jag ser i alla fall
fram emot det nya aret med férvantan och
forhoppningen om att vérldsldget skall nor-
maliseras sé att vara producenter far arbetsro
pa ute pa gardarna.

GOTT NYTT AR 2023!

Séren Stenroos/Anskaffningschef
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REKORDKALV | ESSE

Tisdagen den 8 november 2022 férmedlades den hittills
storsta biffkalven p& OK:s anskaffningsomréde.

Rekordkalven var en tjurbiffkalv av rasen SIMMENTAL.
Den hade en férmedlingsvikt p& 500 kilogram vilket blir
en dagstillvaxt pa 2,11 kilogramg/dag.

Saljare var producenterna Séren Antfolk och Mathias
Antfolk i Esse.

Osterbottens Kétt:s anskaffning gratulerar!

PROJEKT FOR DIKOGARDAR

"Det du mater kan du férbattra”

Projektet Produktiva diko pagér till 2024 och det finns plats
for flera deltagare. Den som &r intresserad kan kontakta
Séren Stenroos vid OK eller projekiledare Maiju Pajula.
Maiju nés per e-post: maiju.pajula@atria.com eller per
telefon: 050 5982 615.

Produktiva diko-utvecklingsprojektet koncentrerar sig pa

att utveckla den helhetsomfattande driften av en dikogérd.
Centrala teman ar férbattring av djurmaterial eftersom en
funktionell exteriér ger héllbara och lattskatta dikor.

Inom projektet arrangeras smagruppsverksamhet for saval
nybérjare som etablerade dikogardar. Smégrupperna traffas,
det arrangeras webbinarier och regionala evenemang.

For projektet ansvarar Nautasuomi Oy, Andelslaget Oster-
bottens K&t och Naturresursinstitutet. Projektet forverkligas
tvasprakigt s& att verksamheten i Osterbotten gar p& svenska
och de centrala materialen i projektet dversatts till svenska.



SAMARBETE FOR ATT
STARKA GARDARNA

MITTEN AV NOVEMBER samlades

producenter inom projekten Notgar-

densVall och Produktiva diko. OK stod
vard for dagen, som bade var ett fysiskt
evenemang med digitala inslag genom

tva foreldsningar av branschkunniga i
Sverige. Ett tjugotal ndtproducenter var
samlade och géstforeldsarnas foredrag
bandades pa Teams f6r kommande behov,
som ytterligare en synergieffekt.

OK:s vd Tom Astrand uppmuntrade
till den hér sortens granséverskridande
samarbete.

- Vi ska gora vad vi kan for att vara
till stod for producenterna, stirka deras
gardar, inspirera till att planera strategiskt
och utveckla dér det gar.

— Bada dessa projekt genomfors pa ett
bra sitt. Malsattningen och engagemanget
dr dkta i samarbetet mellan NTM-centra-
len, A-Producenter, naturresursinstitutet
LUKE, OK och Nautasuomi Oy.

Notkottsanskaffningen inom OK ar
stabil och viktig med cirka tre miljoner
anskaffat notkott i &r. Dikoproduktion
och slutuppfodning &r viktiga pelare i
sammanhanget.

Pa OK:s omrade finns knappt 70 diko-
gédrdar och marknadsandelen inom
verksamhetsomréadet dr betydande. OK
forvaltar cirka 2600 dikoplatser. Enligt
statistiken dr medeltalet per gard 34 plat-
ser dir gaffeln utgodr mellan 10 och 110
dikoplatser.

— Det var 2016 som OK tog ett fastare
grepp kring att utveckla dikoproduktio-
nen. Vi sokte medfinansidrer till kunskaps-
projekt och stodformer for investeringar.
Malsattningen vi hade da har uppnatts
men branschen brottas med tuffa utma-
ningar sa det &r viktigt att vi, som anskaff-
ningsorganisation, hela tiden kampar for
véara medlemmars skull, sa Astrand.

Essi Tahvola dr projektledare for Notgér-
densVall och Maiju Pajula for Produktiva
diko-projektet.

aaé/\’
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Séren Stenroos ger datorn till Kenneth Lovgren fran Véra som stéllde en fraga om utfodring.
Johansson svarade. .
- Fri tillgéng pa ensilage. Ho, framst ndr djuren ar lagdréktiga. Aven flersddesensilage dar var-
vete och vicker ger hyfsad smaklighet. Tjurarna far éven lite kraftfoder, som vi kdper utifran.

Cindy och Krister Groop hade behdllning av Géran Johans-
sons foreldsning da de ocksa driver avelsverksamhet pa sin
gard i Narpes.

Det finns chans att &nnu ansluta sig till
Produktiva diko. Bara att ta kontakt med
OK eller Maiju Pajula. Projektet koncen-
trerar sig pa att utveckla den helhetsom-
fattande driften av en dikogard.

Gastforeldsare for dagen var producent
Goran Johansson fran Galtas Hereford i
Tranas (www.galtas.se) som tillsammans
med sin familj driver ekologisk dikogard

12

Marcus Skullbacka hade
antecknat sadant han tycker
kunde implementeras utgaende
fran Johanssons forelasning.

sedan 30 ar tillbaka och numera har ett
framgangsrikt avelsarbete. Han presen-
terade sin gard med 60 kalvande kor och
uppfédning av ungdjur. Ungefér halften
blir avelstjurar och dértill finns 60 hektar
akerodling och betesmark.

Han &r aktiv inom avelsverksamheten
pa nationella niva i Sverige och han be-
rattade om hur de jobbar. Hereford &dr den



storsta rasen i Sverige och efter kommer
Simmental, Aberdeen Angus, Limousin
och sa nagra mindre raser.

Johansson har dven samarbetat med
OK-producenten Cindy Groop fran
Nérpes, som var domare fér Charolais
och Simmental vid Elmia f6r nagot r
sedan.

— En levande kalv dr vinsten av en
diko. Varje kalv ska skotas pa basta satt
under hela tillvéxtperioden, pdminde
han.

Susanna Vehkaoja fran Atria N6t
berdttade om Atrias prévningsstation
“poikakoti”. I en kommentar uttryckte
hon ocksa onskemal om utokat samar-
bete med Sverige.

— Vi kan ldra mycket av varandra.
Och det géller inte enbart Sverige, vi
lar oss alltid nagot av att hora hur andra
jobbar, sa Vehkaoja.

Moderator Soren Stenroos tackade
Goran Johansson och vilkomnade Sara
Arvidsson fran hushallningssallskapet
Halland. Hon 4r uppvuxen pé en gard
néra Ullared och har erfarenhet av arbe-
te frén en betesinriktad mjolkgard. Hon
pratade kring bete, grésets utvecklings-
stadier, presenterade olika betessystem
och inspirerade till hur vi ska tdnka
inom betesmanagement.

—Attnogsamt folja och utveckla betet
ar kostnadseffektivt i en tid da mycket
forskning visar pa extremvéder till f6ljd
av den globala klimatférandringen.

Tre goda sammanfattande rad fran
henne, oavsett var man bor och verkar,
dr att mata bete for att férutspa over-
skott/underskott. Beta i bladstadie 2-3
for béasta naringsvarde och atervaxt.
Anvéand rotationsbete.

- Aven ett mindre antal fallor har
effekt.

Dagens sista foreldsning holls av Ris-
to Vidlimaa, pa plats fran foretaget AIV
Eastman. Han pratade kring principer-
na for hur lyckad ensilering garanterar
foder av hog kvalitet.

— Viktiga faktorer som paverkar ar
méngden jasningsprodukter, Ts-halt
och energihalt.

I en kommentar efterat sa Cindy och
Krister Groop att det var en intressant
dag och att det &r bra att hora hur andra
jobbar.

— Man tar alltid, smatt eller stort,
nagot med sig hem till egen gard av det
man hor vid seminarier.

Text och foto:
Lisbeth Béck/Kustmedia

OK:s ordférande
firade j@mna &
— Gratulerar!

Under festliga férhallanden firade OK:s ordférande Jan Anderssén i
Bennds sina sextio ar i slutet av november. | raden av gratulanter stod
OK:s styrelse. Fran vanster Tomas Léinggérd, Kjell-Géran Paxal, Christer
Storfors, Jan Anderssén, Henrik Pott, Marcus Skullbacka, Ola Sandberg
och Kenneth Dahlkarl. Foto: Daniela Sandberg

KOTTAKADEMIN 2023
BILJETTTERNA SLJS NU!

Arets viktigaite evenemang Inom kBttbranschen hblls
pi Sokea Hotel Ternl | Tammerfors den 2-3 februarl 2023,

Programmat har publicerats och biljetterna siljs nu, si se il stt garanters din plats
pé brets mest efterliingtade evenemang. KBp din biljett ph atrisfhsakatemiaf,
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LAURA PA TUR

MED KALVBILEN

Laura Koskiméki arbetar pa OK:s kontor. Hon
skoter Producenternas nattjanster, marknads-
foring och ar insatt i olika administrativa upp-
gifter. En dag fidigare i hést félide hon med
Richard Aspling under en arbetsdag. Han
skoter djurtransporter och kér kalviérmed|ings-

bilen &t Nasstrans. Laura fotograferade och sé&

har berattar hon om resan.

VI TRAFFADES | Vikby, Kors-
holm, darifran Richard startade
sin arbetsdag. Det var onsdagen
den 26 oktober klockan 05:30
pa morgonen. Det dr ganska
langt mellan séder och norr i
svenska Osterbotten. Vid tio
olika producenter plockade vi
upp formedlingskalvar under
dagens lopp. Tidtabellen holl
bra. En gérd vi besokte var fa-
miljen Erik Lybéck i Kronoby.
Det var hans fordldrar som forst
tog emot oss, visade mig runt
och berédttade om gardens verk-
samhet. Tack for det.
Chaufforerna ser mycket
landsvég och far anpassa sig
efter olika védglag under en ar-
betsdag, det inser jag nu. Vi tog
lunchpaus vid Polaris i Edsevd
och dér rakade vi, utan att pa
forhand veta, traffa Soren Sten-
roos och Peter Backlund fran

OK som var pa gardsbesok.
P& vdgen soderut igen och
till de tva gardar dit djuren
skulle levereras stannade vi
till i Helsingby och koépte
kaffe som vi drack i bilen. Vi
hade sammanlagt 31 kalvar i
djurbilen. Efter att bilen var
tomd korde vi till Kauhajoki
dér bilen tvéttades noggrant.
Tvittningen tar en timmeian-
sprak nar Richard &r ensam.
Den hér dagen hjdlpte jag ho-
nom sa att han tvittade insi-
dan och jag utsidan. Darmed
halverades tvittiden. Tretton
timmar senare, klockan 18:30
kurvade vi in pa hans gérd i
Vikby igen.

Han parkerade bilen och
nésta morgon borjade han
fran boérjan igen.

Text: Lisbeth Béck/Kustmedia

Laura tyckte att det var en intressant dag som gav henne inblick i
det praktiska arbetet och sa fick hon méjlighet att traffa producen-
ter pa féltet. Foton: Laura Koskimdki

Djurbilen besékte tolv gardar den hér dagen.

Djurhanteringen gick lugnt och fint till.



Hos Lybdcks i Kronoby. Husbonden Erik var inte pa plats
ndr kalvbilen kom men det var hans foréldrar Marta
och Bengt, sonen Leo och fru Charlotta. Charlotta och
Erik fick nyligen sin femte son. De fyra andra heter Ivar,

OK:S UNIKA
DELIKATESSLADA

Den &r omattligt populér bland medlemmar och producenter:
OK:s egen och unika delikatesslada infor julen. En lada fylld
med inhemskt producerade och vilvalda delikatesser av hég

Sedan flera ar fillbaka skénker OK en del av ladans pris till
Project liv r.f.: s verksamhet i Osterbotten.

Hugo, Noa och sé Leo pa bild. Minstingen har @nnu inte kvalitet.

dopts.

Gardens inrikining &r nét - slutuppfédning och antalet Ar 2022 var innehdllet antingen grésaltad delikatess-skinka i
djur &r 300. skivor eller ugnsfardig mér festfilé av kalkon, pélagg av tunn

kallrakt kyckling, palagg av tunn kallrékt oxe, tomatdelikatess-

e L
Peter Backlund och Séren Stenroos var pé gardsbessk
i norra Osterbotten och av en slump tréffades de under

lunchen. Josefine Antfolk och Maria
Bonn-Aspling.

Christer och Lotta Storfors.

leverkorv och Wilhelm rokta bitar snacks. En OK-produkt hér till
och i &r vad det en tubhalsduk med OK-logo.

Sjdlva laddan ar en rustik
tréléda, ateranvandningsbar
och med OK tryckt pa locket.
En sadan slags léda som man
i princip inte slanger. Av den
orsaken frégade OK via sina
sociala medier nyligen vad
man nytjar sin l&da till efter
att man njutit av det smakliga
innehdllet. Svaren var ménga
och varierande: sytillbehér,
stickor, pyssel, sméprylar,
julgransprydnader, silvertréd,
prylar i garaget, kritor och
pennor, eteriska oljor, kryddor,
stensamling, likdr, barnens
pyssel, garn, julgodis, foton...

Bland alla som kommentera-
de lottades en stektermometer
ut. .

Kylrummet vid OK var
fyllt till bredden och hojden
med lador. Den 21.12.2022
ordnades Oppet Hus och dé&
avhamtades delikatesserna.
Samtidigt bjods det pé& kaffe,
jultarta, glégg och grillkory.

Delikatessladorna ar OK:s egen satsning for medlemmar och

producenter att forgylla sin egen, sin famils, vénner eller kolle-

En viktig del inom djurtransport &r att tvitta och gor med fina inhemska livsmedel.

desinficera fordonen. Det gor chaufforerna efter varje
transport.
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Text: Lisbeth Bick/Kustmedia



Seminariedag vid
Optima i Jkobstad.

FINLAND BELONAS
FOR SITT KVALITETSKOTT

Ndrmast sett fran kameran Daniel Andtfolk,
Joakim Smeds, Margareta Rodas, Jonathan
Sandberg och Peter Backlund.

Andelslaget Osterbottens Kétt har haft en
infensiv avslutning p& &r 2022 med flertalet
seminarier och méten med producenter.

P& notsidan anordnades tvé seminarier |
december samt ett tillfdlle for svinproducenter.

OK ORDNADE TVA producenttillfillen
for nétuppfodningsgardar, dikogardar
och mjolkgardar i december. Ett vid YA i
Vasa den 12 december och ett vid Optima
i Jakobstad den 15 december.

Ett femtiotal producenter métte upp
for att ta del av aktuell marknadsoversikt

Direktoren frén
Atria Nét, Sinikka
Hassinen, foreld-
ser vid notsemi-
narium for OK:s

16

fran OK samt Atria N6t. Foreldsare under
dagarna var Sinikka Hassinen fran Atria
N6t och Nautasuomi Oy, Netta Rummu-
kainen fran Nautasuomi Oy och OK samt
Soren Stenroos fran OK. Peter Backlund,
som skoter logistikhanteringen inom OK:s
anskaffning bidrog med fakta och svarade
pa fragor i Vasa. Tom Astrand fran OK
deltog och inledde seminariedagarna, som
inleddes med att OK bjod pa lunch.

OK har, som ett svar pa medlemmar-
nas begdran, under hosten ordnat dessa
seminarier nu ndr mojlighet att traffas
har 6ppnats upp igen efter pandemiaren.

Analysera befintlig
verksamhet

Sinikka Hassinen gav en aktuell lages-
rapport om nétproduktionen inom Atrias



omrade. Hon visade farsk statistik och
svarade pa deltagarnas fragor. Hon
lyfte fram vikten av att natverka, f6lja
utvecklingen och hela tiden ta till sig
sddant som stérker produktionen. Inom
utvecklingsprojektet Produktiva diko,
som pagar till 2024, finns dnnu mojlig-
het att ansluta sig till. Projektet jobbar i
smagrupper, ordnar temadagar och nu
planeras dven studieresor /besok.

Trots att producentpriserna har stigit
under aret dr gardarnas framsta utma-
ning ekonomin. Hassinen lyfter upp
vikten av att analysera verksamheten,
kalkylera och se vad som kan goras
inom ramen for den befintliga verk-
samheten.

Hon tog upp att vi gar ini en ny stéd-
period vilket innebdr nya saker och
annu 6ppna fragor gillande stodsys-
temet. Bland annat sker férdandringar
i ersdttning for djurens vélbefinnande
fran och med 2023.

Under 2022 4r prognosen i Finland 84
miljoner kilo producerat nétkétt medan
konsumtionen dr 95 miljoner kilogram.
Sifforna visar att vi inte nar upp till att
producera allt det n6tkott som vi dter i
Finland under ett ar.

Hassinen avslutade sitt foredrag med
en bild fran WORD STEAK CHAL-
LENGE, dar Finland dter vann flera
guldmedaljer med ypperligt producerat
notkott.

Gardsbesoken fortsdtter
Anskaffningschef Séren Stenroos pre-
senterade anskaffningséversikt fran
OK:s omrade — fram till november detta
ar. Stenroos medverkar med Oversikt
pa annan plats i den hér tidningen.
Gardsbesoken, som inletts under hosten,
fortsétter pa véren 2023.

Soren informerade ocksa om att en-
silageanalyser fortsitter som tidigare.
Omkring 50 procent av producenterna
nyttjar mojligheten till att analysera
ensilaget.

Netta Rummukainen informerade om
aktualiteter fran sitt jobb med utveck-
ling av mjolkgardar och om nyheter
fran A-Foder. Hon har pa ett féoredomligt
sdtt besokt mjolkgéardar och bekantat
sig med deras verksamhet under det
senaste aret.

Text: Lisbeth Béck
Foto: Lisbeth Bick och Séren Stenroos

Fran vénster svinproducent Mats Nyqvist och repre-

sentanter fran djurtransportféretagen
Andreas Enqpvist och Lars-Johan Backlund.

INFODAG

Svinproducenter lyssnade fill aktuellt
fran OK och Atria.

FOR OK:S

SVINPRODUCENTER

OK arrangerade 19.12.2022

ett informationstillfalle kring

aktuella saker inom Atria Svin.

Under 2023 kommer OK aft
fornya sina svinproduktions-
avtal och Afrias nya grupp-

djursjukdomsforsakring trader i

kraft 1.1.2023.

OK ANORDNADE ETT informa-
tionstillfalle fér andelslagets svinprodu-
center 19.12.2022. Under 2023 kommer
OK att férnya produktionsavtalen med
alla svingardar och vid informationstill-
fallet presenterades det centrala inne-
hallet i nya produktionsavtalen. En av
orsakerna till att produktionsavtalen
fornyas ar att frdn och med nésta ar
Oppnar Atria Svin mdjligheten for alla
svinproducenter att inleda antibioti-
kafri svinproduktion. De producenter
som dr intresserade av antibiotikafri
produktion skall anmala sitt intres-
se senast 31.12.2022. Vd Tom Astrand
informerade dven om Atrias grupp-
djursjukdomsforsdkring som trader i
kraft 1.1.2023 och paminde producen-
terna om att tillsammans med sitt egna
forsakringsbolag utreda behovet av
tilldggsforsakringar ifall gdrden egna
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Veterindr Taneli Tirkkonen.

riskbedomning visar att tillaggsforsakring
behovs.

Veterindr Taneli Tirkkonen informerade
om bade Atrias antibiotikafria produktion
och helsvans-koncept som startar 1.1.2023.
Forutom att helsvansar dr en viktig métare
for djurens vdalmaende sa dr malsdttningen
dven att minska pa andelen svansbitningar
ismagris- och slaktsvinsproduktionen och
de kostnadseffekter som svansbitningar
har via hel- eller delkasseringar vid slakt.

A-Producenters kundchef Christer
Ronnqvist informerade deltagarna om det
kvalitetsarbete som gors inom Atria Svin
och presenterade aktuella produktions-
nyckeltal for svinkedjan. Han betonade
betydelsen av kontinuerlig uppfoljning av
produktionsnyckeltal — det som méts kan
man utveckla och forbattra.

Text och foto: Lisbeth Back/Kustmedia



& A-FODER

FODERUTNYTTJANDE
HOS SLAKTSVIN
— VAR LIGGER VI IDAG?

Under hésten har ett projekt startat pd sédra
Osterbottens NTM-central:s omréde. Tanken
ar att under drygt ett érs tid forsoka reda ut
problematiken kring foderutnyttiande hos slakt-

svin.

EDVERKA | PRO-
JEKTET kring fode-
rutnyttjande &r tio
gardar, i vilka det har
valts ut omkring tre
avdelningar per gard
som projektet foljer upp under ungefdr
fyra omgéangar framdver. Tanken ar att via
dndringar med maxgivor, kdnssortering,
foderblandningar och sa vidare forsoka
fa battre forstaelse for hur man far sa bra
foderutnyttjande som mgjligt pé sin gard.

Gardarnas forsta auditering dr snart
gjord och kring hélften av gardarna fort-
sdtter som de tidigare gjort for att vi
skall f& fram var vi ligger i dagslaget
med foderutnyttjande. Det kan ha varit
brister i bakgrundsuppgifterna for olika
komponenter sa att det inte forr visat

réatt foderutnyttjande. Eller sa har fode-
ruppgifterna avlésts fel ur foderdatorn.
Gardar dér vi kan sédga att vi vet utgangs-
laget har olika forbéattringsforslag redan
implementerats for att forsdka na béttre
foderutnyttjande.

Smagrisleverantérerna kommer dven
med pa ett litet horn dér vi forsoker se
sambandet emellan olika fornyelsestra-
tegier pa smégrisgardarna — om det kan
ha betydande inverkan pa slaktsvinens
foderutnyttjande. Ifall det intraffat nagot
exceptionellt pad sméagrisgdrdarna som
kan ha inverkan pa foderutnyttjande tas
detta med i berdkningarna.

Genetisk potential ligger kring 2,45 fe/
tillvaxt kilogram i dagsldget emedan vi har
ett medeltal pa besdttningarna i Finland
idag pa ungefar 2,72 fe/ tillvaxt kilogram.
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DANIEL KLOCKARS

Kundchef pé
Atria Producenter/A-Foder

daniel.klockars@atria.com

Tel. 040 0287 236
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| senaste nummer av tidningen A-Producenter
ingdr en artikel om slaktsvinsproducent Jari
Smulter pa Lunbergback gard i Malax.

Till f6ljd av hoga foderpriser paverkar
varje 0,1 forbéttring eller férsémring med
kring 3 euro per uppfott slaktsvin.

P& Lumbergback gard i Malax driver Jari
Smulter ett svinhus med 350 djurplatser.
Under de senaste tre omgangarna har
foderutnyttjandet legat mellan 2,5-2,65
fe/ tillvéaxt kilogram. Jari har under de
senaste dren forsokt komma fram till
var den egna gardens potential ligger.
Det har blivit manga olika maxgivor
testade, konssortering har utférts med
begransade givor at kastraterna, olika
foderblandningar har testats under arens
lopp for att hitta optimalt férhallande
mellan kottprocent, dagstillvaxt samt fo-
derutnyttjande. Arbetet med att komma
fram till gdrdens potential fortsatter och
sma férdndringar kan ha avgérande bety-
delse i slutdndan. Att vi nu ligger under
medeltalet i Finland 4r det redan positivt.

Foderutnyttjande projektet arrangerar
slutseminarium i april 2024. All data som
kommit fran projektet blir da tillgangliga
for alla. Det skall bli intressant att folja
med och férhoppningsvis &r vi lite klo-
kare om ett &r kring var vi bast kan gora
insats i produktionen for att forbattra
foderutnyttjande hos slaktsvinen.

Text: Daniel Klockars

NETTA BETJANAR
MJOLKGARDAR

Kundrelationschefen Netta Rummukainen &r anstdlld
av Nautasuomi Oy. Hon ansvarar fér miélkgards-
anskaffning och foderforsalining pa Osterbottens Kotts
omréde i samarbete med OK:s personal. Hon ansvarar
ocksa fér A-Foders foderforsalining och utfodringspla-
nering. Dartill har hon hand om OK:s djuranskaffning
inom mjdlkproduktionen.

OK har 109 mjslkgardar och Netta har besckt 92
av dem.

Gérdsbescken dr eft sdtt att lara kdnna producenter
och verksamheten p& gérden. Tillsammans med pro-
ducenten gar Netta igenom slakt- och kalvrapporter,
utfodringslésningar, framtidsplaner och aktualiteter.

A-Foder ags av finldndska producenter och har
fabriker i Koskenkorva och i Varkaus.

Over 45 000 mislkkor ater mat fréin A-Foder varje
dag.

Under de senaste dren har A-Foder satsat mycket
pé foderkvalitet och produktutveckling.

Nyheter p& fodersidan ar Tahto Allfoder, som
passar bra till ensilage med bra sméltbarhet och
har hg starkelsenivé. Mahti Allfoder effektiviserar
anvandning av ammoniak i védmmen. En hélsosam
och effektiv vém ger mer energi och protein for
mjdlkproduktionen.

GOTT NYTT AR 2023

& A-FODER
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BESOKSDAG VID HEMMANET

Tidigare under hésten 2022 ordnade kalkonproducent Kristian
Bengts med familj i Overmark, Narpes Oppet Hus vid Hem-
manet. Eft stort antal besokare kom for att smaka grillat kalkon-
kott, bekanta sig med gdardens produktion, delta i akfiviteter for
barnen och ha tillfélle att besoka gardsbutiken.

Text och foto: Lisbeth Back/Kustmedia

Hemmanet féder upp 26 000 &ngskalkoner per
omgang och djurens tillvéxttid &r mellan fretton
och sjutton veckor.

Kristian Bengts berdttar att de ordnade med “Kalkonslépp” ér 2019 och var éverraska-
de 6ver det stora intresset for evenemanget den géngen. Nu beslét man ordna ett tillfélle
igen for besdkare att komma till gérden. Fragesport och aktiviteter fér barnen, kalkoner
ute i det fria, servering av grillade kalkonklubbor och 8ppet i gardsbutiken.

Bengts ar OK-producent. Mikaela Strdmberg-Schalin berdttar att LYKKAN é&r
— Det har jag alltid varit. OK &r en lokal och stark akiér inom branschen, sager han. eft startup féretag for smart odling. Mélséttningen
Hér tillsammans med fru Heidi. Till familien hér éven tre barn. &r att jordbrukare i framtiden ska fé& betalt fr

| Hemmanets verksamhet ingdr ocksé férsélining av fardig grésmatta pé rulle, naturgéd- sina klimatatgérder. Det handlar om kolbindning,
sel och eget spannmal. dkad méngfald i naturen och klimatkompensering.
Arbetet pa gérden har flera generationer bakom sig. Den tidigare svinproduktionen Foretaget égs av Mikaela Strdmberg-Schalin, Pirjo
dvergick till kalkonproduktion i slutet av 1990+alet. Eget spannmél odlas. Juusela och Kristian Bengts.

Johanna Sédergard fran Pértom
arbetar pa garden. Tillika stude-
rar hon fill agrolog. Hon skéter
djuren och gardsbutiken.

- Kalkonkétt &r rent och
innehdller inte s& mycket fett.
Fragar du mig tillreder jag
garna klubbor eller vingar. Salt,
peppar, citron och vitldk kryd-
dar jog med. Helstekt kalkon blir
det ocksé ett par génger i dret.
Johanna beréttar att Hemmanet
aven har webbutik och REKO
som forsdljningskanal fér gér-
dens produkter. Kalkonférsalj-

ningen, bade naturella och réka N&jda besckare fran Malax. Fran vénster Fanny Karls, Pia och Janne
produkter, kulminerar fill jul- och Séderback, Matilde Séderback och sé& Lucas Langstrém, som &r anstalld
nydrshelgen. vid Hemmanet.
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VARMANDE VINTERRATTER
TILL VARDAG OCH FEST

Foli med p& en smakresa runt jorden. Vidga
vyerna och prova p& nya smaker i vinter, dessa
recept varmer gott under vasten i januarikylan.

KYCKLING TIKKA MASALA

Klassisk indisk rétt som &r anpassad efter
vasterlandska smaklékar och déarfor inte s&
kryddstark. Servera gérna med naanbrad
och ris till.

INGREDIENSER

4 Atria kycklingbrasffiléer

1 gul I8k

1 vitldksklyfta

25 g smdr till stekning

2 msk garam masala-pasta

1 burk krossade tomater

1 dl grekisk yoghurt 10 %
160 ml kokosmislk

1 msk farskpressad citronjuice
¥ tsk garam masala kryddblandning
salt och peppar enligt smak

TILLBEHOR

3 dl basmatiris

2 naanbréd

1 msk férsk mynta

Skér kycklingen i bitar. Bryn kycklingen
i smor och blanda med garam masa-
la-pastan i en gryta. Tillsatt hackad 18k
och vitldk och lat steka med kycklingen
ndgra minuter. Lagg till krossade toma-
ter, yoghurt och kokosmijélk. L&t sjuda
ca 15 minuter. Smaka av med citron-
saft, garam masala kryddblandning,
salt och peppar. Vérm naanbréden
enligt anvisning pa férpackningen.
Garnera grytan med mynta och
servera med ris och naanbréd.
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Sammanstallning av recept:
Jennifer Higen/Kustmedia

MANGO LASSI

Indisk svalkande efterrdtt eller
mellanmal, barnens favorit.
Mixa alla ingredienser

och servera i fina glas.

2 st mogna mangofrukter
eller 250 g djupfryst mango
5 dI mild yoghurt

2-3 msk socker eller honung

TIPS:
Vin passar
séllan fill
indisk mat.
Valj hellre
en ljus lager
eller vetedl.




OSSO BUCO

Osso buco alla milanese @r en klassisk
italiensk grytratt. Det ér margen i benet
som ger grytan dess fyllighet och djupa
smak och fillsammans med den krédmiga
risoffon s& garanteras en smakupplevelse
utdver det vanliga.

1,2 g Atria Osso buco, kalvlagg med ben
1 morot

1 stjalkselleri

3 schalottenldkar
2 vitldksklyftor

3 lagerblad

125 g smoér

2 dl vetemisl

2 krm salt

0,5 krm peppar
2 msk tomatpuré
1,5 dl torrt vitt vin
4 dl kéttbuljong

Hacka grénsakerna. Frés 16k och vitlok
i smor i en tjockbottnad kastrull. Panera
kalvlaggen i vetem{dl och bryn kattet i
samma kastrull tills det har fatt férg.

Tillsatt salt, peppar, tomatpuré och vin.
L&t vinet avdunsta och hall pé hélften av
kéttbuljongen, hackad selleri, morot och
lagerblad och koka under lock 30 minu-
ter. Tillsatt resten av kattbuljongen, rér om
och koka i ytterligare 1,5 timme.

RISOTTO MILANESE

4 dl arborioris

2 msk smor

2-3 finhackade schalottenlckar
1 finhackad vitldksklyfta

5 dl varm hdnsbuljong

3 dl torrt vitt vin

1 pkt (0,5 g) saffran

50 g smér

50 g riven parmesan

Salt & peppar

Fras I6ken mjuk i en tjockbottnad kastrull i rikligt med
olivolja. Vand ner riset, héj vérmen né&got och rér
tills riset blandat sig val med 16ken och kanns torrt.
Det tar 1-3 minuter beroende p& mangden ris. Hall
pé vinet och l&t det énga bort helt. Tillsatt den varma
buljongen. Buljongen maste vara varm, annars
avstannar kokningen. Bérja med 5-6 dl, s& att riset
tdcks med ca 2 ¢cm buljong. Sank vérmen litet. Risot-
ton skall koka lugnt och regelbundet och behéver
réras om ofta. Rér ut saffran i 3 msk av buljongen
och rér ner i risotton. Rér sakta tills riset absorberat
buljongen, tillsatt sedan 1-2 dl buljong i taget. Det
tar ungefér 20 minuter frén det att du bérjat hélla

pé buljong tills risotton &r klar. Ta bort
kastrullen frén plattan och blanda —
ner osten. Se till att risotton ar ) ‘% i B -
|&s ndr osten tillsatts. Osten o =

gor risofton kramigare. ‘ “:"‘-

Tillsatt eft par matskedar £
god olivolja fér perfekt
konsistens. Smaka av
forsiktigt med salt och
svartpeppar.

TIPS:

Prova ett vitt vin
till Osso buco.
Garna et friskt
vin med fruktiga
inslag.




GREKISK INSPIRERAD LANGPANNA

En riktig favorit nér man vill servera ndgot gott och enkelt
som mattar flera magar. Smakerna fér tankarna till medelha-
vet dven om rattens ursprung knappast kan hérledas énda

dit.

1 Atria grisfilé

0,5 dl olivolja

2 msk soja

2 cm ingefdra (riven)
1 klyfta vitlok

1 tsk sambal oelek
6 potatisar

salt

oregano

1 réd paprika

1 gul paprika

1 rédlok

10 kérsbérstomater
150 g fetaost
oliver

Putsa filén och skér den i ca 2 cm tjocka skivor. Blanda ihop
olivolja, soja, riven ingefdra, en pressad vitloksklyfta och
sambal oelek till en marinad. Lagg marinaden med kéttet i en
pdse och |&t det std i kylskdp i minst en timme, gdrna léngre.

Satt ugnen pd 200 grader. Skala och skér potatisen i klyftor.
Lagg klyftorna pd en plat med bakplétspapper utan att de
ligger p& varandra. Stré dver salt och oregano och droppa
éver olivolja. Sétt in i ugnen i cirka 20 minuter. Lagg sedan
dver potatisen i en ugnsform modell stérre.

Klyfta rédldken, dela paprikorna i bitar och halvera kérs-
barstomaterna.

Ta fram kattet, klappa ut “biffarna” sé de blir lite tunnare och
légg dem pé& potatisen i ugnsformen. Lagg sedan pé paprika,
I8k och tomater och ringla ver lite olivolja. Toppa med grovt
smulad fetaost och oliver. Sétt in formen i ugnen i cirka 20-
30 minuter, tills kottet ar genomstekt.

Blanda under tiden ihop créme fraiche, majonnds,
pressad vitlék och kryddorna till sésen.

KALL SAS

2 dl creme fraiche

2 msk majonnas

1-2 klyftor vitlok

Torkad timjan, oregano
och basilika enligt smak

TIPS: Man kan givetvis
byta ut bananen mot
farska bar om sédana
finns aft tillga. At och njutl

~_

- JIPS: Det har receptet ar beraknat
~for fyra personer men ar en valdigt
{acksam bjudratt effersom det ar lait

CHOKLADKAKA | GLAS

Den har efterratten kraver lite forberedelse men det
ar ocksé dess fordel. Gor kakan pé férhand sé ér
det bara att dekorera med grédde och banan nér
det ar dags for servering.

CHOKLADKAKA

1 4gg

1,5 dl socker

0,75 dI mjslk

2,25 dI vetemisl

1 tsk bakpulver

1 tsk vaniljsocker
1,5 msk kakaopulver
75 gram smalt smér

Smalt smoret i en kastrull och satt &t sidan. Sméra
en kakform ca 26 cm. Satt ugnen pd 225 grader
vanlig ugn. Vispa dgg och socker p&sigt med
elvisp eller fér hand. Blanda mjsl, bakpulver, vo-
niljsocker och kakao i en skdl. Blanda sedan allt il
en jamn smet. Tillsétt och vispa ut mjélblandningen
i dggblandningen. Rér i midlken. Blanda i det
smalta men ljumma sméret. Hall chokladsmeten i
kakformen. Gradda i cirka 15 minuter tills choklad-
kakan &r genombakt. Testa med en sticka om den
dnnu é&r kladdig annars tar du ut den. Stjélp upp
chokladkakan upp och ner pé& ett nytt bakplétspap-
per. L&t svalna.

Ta fram 8-10 glas och grép ut kakmassa som du
lagger i bottnen av glasen. Vispa grédde med lite
vaniljsocker och klicka ut ovanpé kakan.
Skiva banan och lagg
ovanpéd gradden.
Avsluta med att
stréssla hackade
mandlar &ver
efterratten.
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